Artystyczny Klub Starszaka zajecia online -14.05.2020r.
Witam serdecznie drogie Maluchy i ich Rodzicow!
Zapraszam na zajecia.

Czas na zabawe

1. Wyrywanie rzepki
Potrzebna bedzie pitka i zabawki réznej wielkosci.
Rodzic czyta dziecku wierszyk J. Tuwima ,,Rzepka,,. Ktadzie piteczke na podtodze i
mowi maluchowi, zeby wyobrazit sobie, ze ta piteczka to zasadzona w ziemi rzepka,
ktdra trzeba wyciggnac. Nie bedzie tatwo jg wyrwac, bo bardzo urosta i dlatego
musimy poprosic jaka$ zabawke o pomoc. Polecamy dziecku, zeby wybrat te, ktéra
mogtaby sprosta¢ temu zadaniu. Ktadziemy wybrang przez malucha zabawke za pitka
i udajemy, ze prébuje ona wyciggnac rzepke( czyli pitke) .Mdéwimy wtedy, ze jego
zabawka ,,ciggnie rzepke i ciggnie, wyciggnac nie moze ,,Wtedy okazuje sie, ze
potrzebna jest jeszcze jedna zabawka, bo ta poprzednia nie wyciggneta rzepki.
Maluch szuka kolejnej maskotki, a my znédw powtarzamy wycigganie rzepki przy
udziale nowej maskotki. Jesli sznur zabawek bedzie dos¢ dtugi, to kornczymy zabawe
poprzez wyrywanie rzepki i wtedy mowimy dziecku, ze wszystkie zabawki zaraz
upadng na siebie. Niech wtedy maluch rozrzuci zabawki naokoto.

A tak wyglada prawdziwa rzepa, ktéra rosnie pod ziemis.



2. Gabkaijej zalety

Potrzebna bedzie ggbka (do mycia ciata lub do zmywania naczyn )oraz do drugiego
wariantu, czyli do hokeja z ggbkg — dwie drewniane tyzki.
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Mama i maluch siedzg lub stojg naprzeciwko siebie. Mama rzuca dziecku gabke, a
ono prébuje jg ztapad.

Hokej z ggbka. Zabawa polega na popychaniu ggbki po podtodze drewnianymi
tyzkami.

Malowanie z zwigzanymi oczkami

Potrzebna bedzie chustka, kredki i kartka papieru.

Zawigzujemy maluchowi oczy i dajemy do reki kredke, méwigc, zeby cos narysowato na
papierze. Nastepnie odwigzujemy chustke i pokazujemy, co wyszto. Taka zabawa moze sie
bardzo spodobac.
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Wyscigi po krze

Rodzic rozktada na podtodze w réznych odstepach biate kartki papieru. To bedzie
kra, po ktérej trzeba bedzie przejs¢ (na przyktad od Sciany do Sciany albo od szafy
do tdzka) tak, by nie wpas¢ do lodowatej wody. Jesli jest wiecej chetnych do
zabawy, mozna urzgdzi¢ wyscigi.

Zabawa plastyczna pieczatki z ziemniakow
Potrzebny bedzie ziemniak, ndz i farby plakatowe.
Niech dorosty przekroi ziemniaki na pét. Nastepnie wycina w nim nozem rézne
ksztatty, kwadraty, kota, trojkaty. Na jedng kartke niech wycisnie rézne kolory
farby plakatowej i niech maluch macza w niej swojego ziemniaka, a na drugiej
kartce papieru odciska pieczatki.

Do zobaczenia mitej zabawy!

Monika Cwik




