Artystyczny Klub Starszaka zajecia online — 13.05.2020r.

Witam serdecznie moje drogie Maluchy i ich Rodzicow!
Zapraszam na zajecia.

Kwiaty i motyle

1. Wiersz E. Stadtmuller ,,Motylek i bratek,,
Teczowym motylem
Zachwycit sie bratek:
Jaki jestes sliczny !
Zupetnie jak kwiatek!
Motyl spojrzat na niego,
Usmiechnat sie mile:
Ty tez jestes fadny.
Catkiem jak motylek.

Rodzic zadaje pytania, a po kazdym z nich przypomina tres¢ wiersza. Probuje nauczy¢
dziecko, wiersza na pamiec.

- Kim sie zachwycit bratek

-Co bratek powiedziat do motyla?

-Jak zachowat sie motylek?

-Co mozecie powiedzie¢ komus, aby sprawi¢ mu przyjemnosc?

2. Cwiczenia gimnastyczne z kolorowymi chusteczkami
-Marsz po obwodzie kola ze swobodnymi wymachami chusteczek.
-Taniec motyli(Walc kwiatdéw, CD).Dziecko stuchajgc utworu, swobodnie nasladuje
motyle fruwajgce po tace, poruszajgc chusteczkami. Kiedy muzyka cichnie, rozktada
chustke na dywanie i siada na niej (siad skrzyzny) i prostuje plecy. Maluch oddycha
swobodnie, wcigga powietrze nosem, a wypuszcza buzig(nasladuje wachanie
kwiatow).
-Cwiczenie z elementami podskoku. Dziecko obiema dtorimi zwija chusteczke, a
nastepnie wyrzuca jg do géry w tym samym czasie podskakuje.
-Cwiczenia mieéni nég. Dziecko maszerujac, unosi kolana wysoko do géry i stara sie
przetozyé chusteczke raz pod prawym, raz pod lewym kolanem.

3. Cwiczenia stuchowe ,,Jaki to kwiat,,
Rodzic z dzieckiem wymieniajg nazwy kwiatdw, ktdére znajg. Dorosty dzieli nazwy
kwiatow na sylaby, a dziecko podaje petne nazwy. W trudniejszej wersji mozna dzielié
krétkie wyrazy na gtoski.



4. Zabawa znajdz réznice

ktorymi sie réznig. Zaznacz je kropkami na jednym z obrazkéw.

5. Praca plastyczna ,,Motylek,,

Do malowania motyla uzyj farby akwarelowej. Efekt bedzie spektakularny.
Zycze kolorowych, wiosennych uniesieri!
Monika Cwik.



